
AGENDA
DE EVENTOS

LANÇAMENTO DA 
REVISTA ZONA SUL

29 DE OUTUBRO
Zona Sul Voluntários da Pátria
Rua Voluntários da Pátria, 190 - Botafogo

TERÇA - A PARTIR DAS 19H

Com o Chef João Paulo Frankenfeld

EXPERIÊNCIA COM O 
EXPERT PAULO TASSINARI
31 DE OUTUBRO
Zona Sul Francisco Sá
Rua Francisco Sá, 35 - Copacabana

QUINTA - DAS 10H ÀS 13H

Aterro do Flamengo
km 0, ao lado do Monumento Estácio de Sá.

03 DE NOVEMBRO

DOMINGO - A PARTIR DAS 7H

SUPER 7K FILHOS DO VENTO
APOIO ZONA SUL

Instituto Brando Barbosa
Rua Lopes Quintas, 497, Rio de Janeiro

02 E 03 DE NOVEMBRO

SÁBADO E DOMINGO - A PARTIR DAS 10H

FESTIVAL MAQUINARIA



29 DE OUTUBRO

TERÇA - 19H 

Zona Sul Barão da Torre
Rua Barão da Torre, 220 - Ipanema

COM O CHEF ZONA SUL ALAN LEAL

PRATOS:
ZITI AO SALMÃO E PORÓ, SPAGUETTONI AL MARE I MONTE,
CAVATELLI AO GUISADO SUÍNO GNOCCHI DE BAROA 
AO RAGÚ DE CORDEIRO E PECORINO 
SOBREMESA:
TIRAMISÚ

31 DE OUTUBRO

QUINTA - 19H 

Zona Sul Santa Mônica
Av. das Américas, 8888 - Barra

COM A CHEF ZONA SUL TATIANA ALVARENGA

PRINCIPAL:
MINI FILET WELLINGTON COM SALADA BRASILEIRA 
SOBREMESA:
MOUSSE DE COCO COM CALDA DE 
MARACUJÁ  E MANJERICÃO

30 DE OUTUBRO

QUARTA - 19H 

Zona Sul Barão da Torre
Rua Barão da Torre, 220 - Ipanema

COM A CHEF ZONA SUL ANA PAULA LEGEY

ENTRADA:
TZATZIKI
PRINCIPAL:
CORDEIRO KLEFTIKO ACOMPANHADAS 
DE BATATAS CARAMELIZADAS
SOBREMESA:
BAKLAVA



SuperZonaSulVideoswww.zonasul.com.br zonasulsupermercado

31 DE OUTUBRO

QUINTA - 18H 

Zona Sul Leme
Av. Atlântica, 866 - Leme

COM A CHEF ZONA SUL TAMIRES CHRISTINE

AULA POCKET:
CUSCUZ MARROQUINO, POLVO À 
LAGAREIRO E MOUSSE DE MARACUJÁ

01 DE NOVEMBRO

SEXTA - 19H 

Zona Sul Santa Mônica
Av. das Américas, 8888 - Barra

COM A EXPERT ZONA SUL CARLOS OHATA

ENTRADA:
SUNOMONO DE RABANETE 
COM POLVO E GERGELIM
PRINCIPAL:
DOMBURI BARAZUSHI

Compre seu ingresso
e garanta sua vaga! CLIQUE AQUI

https://www.sympla.com.br/produtor/zonasul
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