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CLIQUE E ENCONTRE &D

sugestao V@
DO EXPERT

escolha seu prato do dia

Pizzaria
W Doce

Cafe da Manha

Grelhados

Entradas e
Saladas

Massas e
Spaghetteria

: PRODUTOS CITADOS PODEM CONTER £ LACTOSE
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das Nossas [ojas
COMm restaurantes

Rua Ba
Rua Vo

L

Rua Gustavo Sampaio, 679 - Leme
Rua Dias da Rocha, 29 - Copacabana
Rua Dias Ferreira, 290 - Leblon

Rua Bartolomeu Mitre, 7105 - Leblon

Rua Barao da Torres, 220 - Ipanema
Rua Visconde de Piraja, 004 - [panema
mbina, 36 - Botafogo

ntarios da Patria, 190 - Botafogo

Rua Pac

Rua das

neco Leao, 16 - Jardim Botanico

Rua Esteves Junior, 36 - Laranjeiras

_aranjeiras, 219 - Laranjeiras

Rua Machado de Assis, 40 - Flamengo
-strada da Gavea, 870 - Sao Conrado

Av. das Americas, 3665 - Barra

Av. das Americas, 8.888 - Barra
Av. Lucio Costa, 4.700 - Barra
Av dos Flamboyants, 899 - Barra

Av. Olegario Maciel, 293 - Barra

Av. Erico Verissimo, 565 - Barra

Av. das Americas, 16.237 - Recreio

Avenida das Americas, 18001 - Recreio

' zonasul.com.br u SuperZonaSulVideos

n @ zonasulsupermercado



CAFE DA MANHA
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Paes, frutas, bolos de diversos

sabores, mel, cereais, frios, "1,39 | 7,19 0,
queijos, sanduiches, tapiocas
emuitomais! ...................... °13,90 | 71,90

(Bebidas serao cobradas
separadamente)




Ga?e

EXPresso -« ««ccoeeeeeeennnns “1,50 (17,00
Expressoduplo = ccccccceeeee R$ 8,90 R$8,50

Comleite: = ccceeeoscccannss "8,90 (8,50
Carioca ou Pingado(Macchiato) - R$ 7,90 ’ 7,50
CaPPUCCING - =+ v v v v vvennnnns "8,50 (78,00
Chocolate quente. - ... ....... R$ 8,50 ’ 8,00
Chas e Leijte:««ccccceeooossss E 6’50 ¢ 6’00

Com leitevegetal ¢ < === c - R$ 9,50 ’ 9,00

Carioca com leite vegetal - - - - - - R$ 8,90 ’ 8,50

Cappuccino ou Chocolate quente * &
copmplelte vegetal 3 9’90 9’50

Leite quente vegetal <= c ¢ - R$ 6,50 ’ 6,00







N{rao

Saladas

dS

Buffet de SaladaBar ...........* 869 "8,49 1

Uma variedade de Saladas para " "
se impressionar 86,90 54,30

DISPONIVEIS NAS LOJAS

Rua Gustavo Sampaio, 673 - Leme Estrada da Gavea, 870 - Sao Conrado
Rua Dias da Rocha, 29 - Copacabana Av. das Américas, 3665 - Barra

Rua Dias Ferreira, 290 - Leblon Av. das Ameéricas, 8.888 - Barra

Rua Bartolomeu Mitre, 705 - Leblon Av. Lucio Costa, 4.700 - Barra

Rua Bardo da Torres, 220 - Ipanema Av dos Flamboyants, 855 - Barra

Rua Visconde de Piraja, 504 - [panema Av. Olegério Maciel, 293 - Barra

Rua Bambina, 36 - Botafogo Av. Erico Verissimo, 565 - Barra

Rua S&o Jogo Batista, 37 - Botafogo Av. das Américas, 16.237 - Recreio

Rua das Laranjeiras, 219 - Laranjeiras Avenida das Americas, 18001 - Recreio

Rua Machado de Assis, 40 - Flamengo

Bruschetta°°°°°°°'°'°°'°°°R$16,90 R$14’90

Pomodoro ou Trés queijos

Quiches ................R$21’90 R$19’90

Alho poro, Queijo, Torta de Frango e Peito de Peru

Quiche comsalada -« -« -« -« 26,90 R$24,90

Tortadefrango « = <= <+ <+ oceeo 21’90 R$19’90
Torta de frango com salada: - - - - 26,90 R$24,90

com tomates

Salada\lerde°°°°°'-°°°°"°°R$17,90 R$15’90




Salada"'"°'°'°'°'°'°'°"R$26,90 R$24’90

De presunto royale, mozzarela
de fresca e tomate seco

De atum, cebola e ovo

Caprese
(Mix de folhas, mozzarela e tomate)

Salada Verdo
(Mix de folhas, cenoura, manga,
ricota fresca e nozes)
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Rua Gustavo Sampaio, 679 - Leme Rua das Laranjeiras, 210 - Laranjeiras

Rua Dias da Rocha, 29 - Copacabana Rua Machado de Assis, 40 - Flamengo
Rua Dias Ferreira, 290 - Leblon Av. das Americas, 3660 - Barra

Rua Bartolomeu Mitre, 705 - Leblon Av. das Americas, 8.888 - Barra

Rua Barao da Torres, 220 - Ipanema Av. Lucio Costa, 4.700 - Barra

Rua Bambina, 36 - Botafogo Av. das Americas, 16.237 - Recreio

Rua Sao Jodo Batista, 37 - Botafogo

Monte seu prato

(acompanha duas fatias de
pizza branca + panetta)

1- Escolha um tipo de Mozzarella

burra{a Mozzareua média Mozzareua 9rcmcle Sjtrajtccia{eua Treccia

p — L
2- Escolha a Salada 3 - Escolha os Antepastos
Alface crespa, Alface roxa, Alface Berinjela, Abobrinha, Pimentao
americana, Rucula, Tomate cereja, Vermelho.

Tomate italiano.
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TAGLIATELLE AO
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1I\IIassa+1I\IIoIho----------R$33,90

31,90

Massas

f Spaglnejt{ilni f GV\OCCL\i (‘ Tagliajteue (‘Denne ou
Devme |V\J{€9Y‘al

Molhos
Bolognese Boscaiola Mediterraneo
(Bolonhesa) (Mix de cogumelos, salsa, (Berinjela, Abobrinha e
presunto royale, creme de leite Pimentao Vermelho)
fresco e pimenta do reino)
Formaggi Pomodoro

(Mix de queljos) (Molho de Tomate)




lasanhas << -:-:-c------.0 33,901 31,90
Bolognese Berinjela

(molho de carne moida) (recheio de ricota e berinjela)

Focaccia (kg): =« === o R$l|-3,90 R$ll-'|,90

calabresa, alecrim, parmesdo ou bananita

Focaccia com Burrata (un) - - - | 44,90 R$l|-2,90

(Focaccia com alecrim ou parmesdo)

GranPiatto (un) = < ¢« ¢ o ¢ o - | 37,90 R$35,90

(Presunto de parma, queijo tipo grana padano, focaccia de alecrim,
mozzarella fresca e salada de rucula com tomate cereja)







Premium............R$35’99

Cogumelos

Tradicionais------- 32,99 30,99
Calabresa

(Queijo Mozzarella, Molho de Tomate, Linguigca Calabresa e Oregano)

Margherita
(Queijo Mozzarella, Molho de Tomate, Manjericdo, lomate e Oregano)

Mozzarella
(Queijo Mozzarella, Molho de Tomate e Oregano)

Portuguesa

(Queijo Mozzarella, Molho de Tomate, Presunto Cozido sem gordura,
Ovo, Azeitona preta fatiada, Gebola e Oregano)

33,99

(Queijo Mozzarella, Molho de Tomate, Shiitake, Shimeji,
Champignons frescos, Alho, Salsa e Oregano)

Margherita Especial

(Queijo Mozzarella de Bufala, Molho de Tomate, lomate, Manjericdo

e Uregano)

4 Queijos

(Queijo Mozzarella, Molho de Tomate, Queijo Provolone, Gorgonzola,

Catupiry e Oregano)
4 Estagoes

(1/4 Pizza Mozzarella, 1/4 Pizza Calabresa,
1/4 Pizza Marguerita, 1/4 Pizza 4 Queijos)

[omate seco e rucula

(Queijo Mozzarella, Molho de Tomate, lomates Secos, Rucula e

Oregano)

Stracciadoro

(Tomate italiano, tomate cereja, tomate seco, queijo

stracciatella e manjericdo na massa de focaccia)




MORANGO COM
CHOCOLATE
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Brande <« oo coeenens “31,99%29,99
PeqUENa - - < - < e e nea “21.99(%19,99

Bananita
(Queijo Mozzarella, Banana, Agucar e Canela)

Banana com Chocolate
(Banana Prata e cobertura de Chocolate)

Brigadeiro
(Cobertura de Chocolate e Chocolate Granulado)

Morango com Chocolate
(Morango e cobertura de Chocolate)




§ -

BROWNIE COM
SORVETE




esSas

Brownie com Sorvete: - - - - - 5 15,90 | 14’90

(Brownie com gotas de chocolate belga e uma bola de
sorvete de creme)

Petit Gateau com Sorvete - - - - | 5,90

(Bolinho de chocolate com recheio quente, cremoso,
acompanhado de sorvete de creme)

“14,90




ANCHO SUINO
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escolha seu prato do dia
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SEX

(IMAGENS MERAMEN

'R 34,90

VALOR PARA PORTADORES
\ DO CARTAOZONASUL.  WRIO )

Tilapla +
Legumes
Grelhados

Fraldinha +
Arroz a
Plamontese

Peito de Frango
ou Ancho Suino +
Batata Gratinada

Fraldinha +
Batata Frita

Hamburguer
Gourmet +
Batata Frita

E ILUSTRATIVAS)




relhados
ATNES

DISPONIVEIS NAS LOJAS

Rua Dias Ferreira, 290 - Leblon Rua Machado de Assis, 40 - Flamengo
Rua Bartolomeu Mitre, 705 - Leblon Rua das Laranjeiras, 215 - Laranjeiras
Rua Bardo da Torres, 220 - [panema Av. das Americas, 3665 - Barra

Av. das Américas, 16.237 - Recreio

Hamburguer Artesanal Gourmet- - - - 29,90

(Pdo de Hamburguer, blend de fraldinha angus com patinho de
200g, Queijo Meia Cura,Cebola Caramelizada, Fatias de Bacon e
Molho Ranch da casa)

Bife de Fraldinha Angus Grelhado - - . 39,90
Bife de Chorizo Angus Grelhado- - - > 45,90
Tournedo de Filé Mignon + «« -« ---- A5 90

Ancho Suino RS
Brolhado " "'ttt 29,90




Grelhados

rangos

Peito de Frango Grelhado - - - - - - - - . 19,90

Frango Assado Gourmet - = - = - - - - - : 39,90
Frango Assado Gourmet Metade - - - 1 9,95




Grelhados
CIXES

DISPONIVEIS NAS LOJAS

Rua Dias Ferreira, 290 - Leblon Rua Machado de Assis, 40 - Flamengo
Rua Bartolomeu Mitre, 705 - Leblon Rua das Laranjeiras, 215 - Laranjeiras
Rua Barao da Torres, 220 - [panema Av. das Americas, 3665 - Barra

Av. das Américas, 16.237 - Recreio

Filé de Tilapia Grelhado =« - <<=+ ---- 2,90

Filé de Salmao Grelhado - - - -« - - - - - 49,90
Filé de Atum Grelhado -« = <= -+ ----- 29,90




Aneis de cebola-

Acompanha

mentos

Ora todos 0s gostos

Arroz S|mp|es ..................

Arroz a Piaomontese

Batata ao Forno
Batata Frita- - - -

“13,90

9,90
............. “16,90
“11,90
"13,90
14,90
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DISPONIVEIS NAS LOJAS
Rua Dias Ferreira, 290 - Leblon Rua Machado de Assis, 40 - Flamengo
Rua Bartolomeu Mitre, 705 - Leblon Av.das Americas, 3665 - Barra
Rua Bar&o da Torres, 220 - [panema Av.das Americas, 8.868 - Barra
Av. Lucio Costa, 4.700 - Barra
Entradas:

Edamame ............ R$1600
9

(Vagem de soja com flor de sal)

Harumaki de camarao ...... R$ 23 90
9

(2 Rolinhos primavera com casquinha
crocante e recheio de camarao, cream
cheese e alho-poro).

Harumakide legumes ...... @ 1 9 90
9

(2 Rolinhos primavera com casquinha
crocante e recheio de legumes).

. ~ g e RS
Ceviche de salmao ou tilapia 3“.,00
Sushis (ridade)

Atum, peixe RS
brancoou Salmao *° " °°" 6,50
Skin Especial

RS
Arroz, pele de salmao grelh .o
(Arroz pele ¢ grethada.. -~ G, 00
salmao, pepino e gergelim)

~ RS
Camarao.O....O....O.... 8’90

Salmao Jou

) . , RS
(Salmao batido com Cebolinha *«* 9’90
envolto de Salmao)

Atum Jou .
(Atum batido com Cebolinhae « « « » 9’90

envolto de Atum)
Massago Jou RS 9 90
(Ovas de Capelin envolto de Salmao) ’

Salmao Especial

(Barriguinha de Salmao selada com'’ 9 90
Azeite Trufado e Flor de Sal) 7

: PRODUTQS CITADOS PODEM CONTER E LACTOSE

15,00
21,90

“17,90
*32,00

9,90
8,00

7,90
8,90

8,90
8,90
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Temakis (Unidade)
Skin

(Recheio de pele de salmaoe - . 16,00 ‘ @ 1 5’00

grelhada, cebolinha e gergelim)

California

(Recheio de kani, pepino, manga e« - -R$ 1 6,00 ‘ ; 1 5,00

gergelim)

Salmao ou Atum $ $
(Cebolinha e gergelim) =~~~ 77 R 24900 ‘ R 22700

Philadelfia

(Salm&o, cream cheese, cebolinhas « « 25’00 ; 23,00

e gergelim)

N
O O e 26,00 | 24,00

Makimonos
California

(8 enrolados com arroz por fora e : 20,00 ‘ ; 1 8,00

recheio de kani, pepino e manga)

California Especial

(8 enrolados com arroz por fora g RS

envoltos de abacate com recheio de 2 6,00 24,00
camarao e pepino)

Uramaki SS Especial

(4 enrolados com arroz, pele de & ‘ R$

salmao grelhada, envolto de salmao 1 9’00 1 7’00
selado e cebolinha))

Uramaki Philadelpia
(8 enrolados com arroz por fora e
recheio de salmao, cream cheese e

cebolinha) RS RS
Uramaki Spicy Tuna 28’00 ‘ 26100

(8 enrolados com arroz por fora e
recheio de atum, massago, cebolinha
e pimenta)

Uramaki Ebiten Especial

(8 enrolados com arroz, camardo k¢ 36 00 RS 34 00
9 )/

empanado, envolto de salmao selado,
gergelim e cebolinha)




Kappamaki

(8 enrolados com alga por fora e
recheio de pepino)

Tekkamaki ou

Sa

Imonmaki "
(8 enrolados com alga por fora e 22,00

recheio de atum ou salm&o)

Hot Roll

(10 enrolados com salméao, cream

cheese)

Sashimis (Fatias de peixe)

Atum

(5 fatias)

Salmao

(b fatias)

Peixe Brancoo ooooooooooooo
(o fatias)

Roast Sashimi
(bfatiasdeAtumouSalmaoselado
com Molho Teriyaki e Gergelim)

Salmao Toro

(b fatias Sashimi selado de
barriguinha de JSalmdo com
Azeite Trufado e Flor de Sal)

“14,00

*29,00

“18,00

R$27’

“18,00
“16,00

“22,00 |

*28,00

“13,00

20,00

“16,00
“16,00
“14,00

20,00

26,00




Tuna Tartar

. R
(Atum picado, avocado, alho- : 31 ’00
poro, cebolinha, massago, azeite,

flor de sal e tortilha de milho)

Poke Bowl

(Tijela com arroz de sushi e

cubinhos de salmao, atum ou RS

peixe branco temperados com 30,00
avocado, cebolinha, alho

poro, pepino e tortilha de milho)

Yakisoba
Carne, frango,camaraoou s« « Fi$ 34,90

cogumelos

*29,00

*28,00

*32,90

*verificar a disponibilidade do yakisoba nas lojas.

o
Carpaccios
Atum
(10 fatias ao azeite, limao |
siciliano e flor de sal) prego normal Badstrads

Salmao RS 26’00

(10 fatias ao azeite, limao
siciliano e flor de sal)

Peixe Branco

(10 fatias ao azeite, limao
siciliano e flor de sal)

*24,00




Combinado
1 pessoa

(3 sashimis de salmao, 3de atum, 2 sushisde .
salmao, 2 deatum, 1 de camarao, 2 enrolados 52,00
de salmao e 2 de atum)

90,00

Combinado Salmao

1 pessoa “B1.00
’

(b sashimis, b sushis, 4 enrolados)

92,00

Combinado Salmao
do chef 1 pessoa

(0 sashimis e 3 sushis de barriguinha de

salmao com azeite trufado, flor de sal e

raspas de siciliano, 2 sushis salmaoJoue 4 & 78 00
uramakis de salmao com lamina de salmao 9
selada por cima)

16,00

Combinado

2 pessoas
(6 sashimis de salmao, 6 de atum, 4 sushis de

. . RS
salmao, 4 de atum, 2 de camarao, 4 enrolados 90’00
de atum e 4 de salmao)

88,00

Combinado Salmao
2 pessoas

(12 sashimis, 10 sushis, 8 enrolados) h 96,00

94,00




bar do ¥

DISPONIVEIS NAS LOJAS
Rua Dias Ferreira, 290 - Leblon
Rua Bardo da Torres, 220 - [panema
Av. das Américas, 8.888 - Barra

rhos cJo |o
15,90

Petiscos (

(somente nos Bares)
PROI\/IOQAO VALIDA PARA CLIENTES CADASTRADOS

Quei'os e {riosS C '_mgw A Com
¥ putmd Al B

'21,90 18,90

OY'O

Chopp

Coversa Fiada Pilsen [

Praya Witbier
300ML «eneennn. “10,90

500ML «veeen... “14,90




Jrink G‘
Gin Tonica
Gin, Agua tonica, Especiarias
e Limao Siciliano
Decoragao: Alecrim
R$
Base Alcodlioa: TANQUERAY, BEEFEATER 0U BULLDOG 28,00

Base Alooslica: SOUTH BANK 23,00 -

Gin Tropical
Gin, Red Bull e Espuma de Gengibre
Decoragao: Raspas de limao siciliano

Base Alcoslica: TANGUERAY 30,00 e
Base Alcodlica: BEEFEATER “28.00 ad
Gin Hawai iy /

Gin, Uva, Kiwi, Hortela e Xarope de Maca Verde
Decoragao: Maca desidratada e folha de hortela

Base Aloodlica: BEEFEATER OU BULLDOG *28,00

Gin Mule

Gin, Agua com gas, Suco de Lim&o, Xarope de Gengibre
Artesanal e Espuma de Gengibre

Decoragao: Limao desidratado e Raspa de limao siciliano

Base Aloodlioa: TANQUERY OU BEEFEATER *30,00

Zona Sour
Gin de Hibisco, Limao, Xarope de Acucar, Vinho
e Clara de ovo pasteurizada
Decoragao: Hibisco

21~y R$
BaseAlcodlica: TANQUERY OU BEEFEATER 28’00

Negroni
Gin, Vermouth Rosso e Gampari
Decoragao: Rodelas de laranja

Base Aloodlioa: TANGUERAY *28,00
Doses de Ginsom )
Base Aloodlica: TANQUERY OU BEEFEATER 8,00

Base Alcodlioa: SOUTH BANK “6,00




i
QIQL odka e
achaca

Rio Mule

Vodka, Agua com gas, Suco de Lim3o, Xarope de
Gengibre Artesanal e Espuma de Gengibre

Base Alcoolica: VODKA ABSOLUT ¢ 30’00
3ase Aloodlica: VODKA SMIRNOFF - “2.8 00
Caipivodka

Vodka,Gelo,XaropedeAcucarefruta(preferéncia)
7| . R$
Base Alcoolica: VODKA ABSOLUT 28’00

Jase Alcoolica: VODKA SMIRNOFF - “ 25 00

Doses de Vodka 50m ;
Base Alcoolica: VODKA ABSOLUT 8,00

Base Aloodlica: VODKA SMIRNOFF °6,00

Drink Brasil

Cachaga, Extrato de Caju, Red Bull Summer,
Cha de Menta e Xarope de Agucar

Decoragao: Folha de hortela e rodela de caju
i Aa ( RS
Base Alcodlica: CACHAGA MAGNIFICA 25’00

Caipirinha

Cachaca, Gelo, Xarope de Agucar e Fruta (preferéncia)
AP ( R$

Base Alcoolica: CACHAGA MAGNIFICA 25’00

Base Alcoolica: CACHAGA YPIOCA PRATA 23,00

Jecoragao: Folha de hortela e agucar saborizado de hibisco




Urinks

com tequila,
Rum, vinho,
Espumante
e cerveja

Marguerita

Tequila, Limao, Xarope de Agucar e Cointreau
Base Alcodlica: TEQUILA JOSE o

ase Alcoodlica 28’00

CUERVO PRATA

Pina Colada

Rum, Suco de Abacaxi, Coco Ralado e Leite Condensado
B Alcoolica: TALO DE ABACAXI RS
ase Alcoolica 25’00

Mojito
Rum, Agua com G4s, Suco de Lim&o e Xarope de Actcar
Jecoragao: Folha de hortela e agucar de hibisco

3ase Alcodlica: RUM BACARD *25,00
Aperol Spritz

Fspumante Brut, Agua com gés, Laranja e Aperol
Jecoracao: Alecrim e fatia de laran

]a
3ase Aloodlica: ARYA PROSECCO *28,00

Summer Rise
Aperol, Vinho Rose, Red Bull Summer, Suco de Limao
e Xarope de Agucar

Decoragao: Folha de Hortela e casca de laranja
e RS
Base Alcoodlica: APEROL 25’00

Torre do Barao

Vinho Branco, Suco de Limao, Pure de Manga e Xarope de Agucar
Decoracao: Folha de hortela e fatia de laranja

e R$
Base Alcodlica: VINHO DONA 23,00
DOMINGA SAUV BLANC

Luz do Sol

Grapa de Prosseco, Red Bull Summer Figo, Angostura, Suco de
Limao, Abacaxi, Xarope de Gengibre e Xarope de Agucar Mascavo

S 5 : RS
Base Aloodlica: GRAPPAALLANTICA - 25 00
Kir Royal

spumante e Creme de Cassis
Jecoracgao: Lereja
e RS
Base Alcoolica: ESPUMANTE ODE 28,00




Michelada

Tequila, Limao, Molho Ingles e Pimenta
e R$
Base Alcoolica: TEQUILAECERVEJA — ~ 28 00

Soda Artesnais

Monijito
Base Alcodlica: RUM BACARD “15,00
italiana h 1 2,00

Morango, Monin Framboesa ou Monin Cranberry
- e F ' RS
Base Nao Alcoolica: AGUA COM GAS 1 0’00

Vinhos Tintos e Brancos

Chileno Dona

Dominga Carmenere
Uruguaio Gasco Viejo

Tannat

-rances Port Vieux

Sordeaux

-rances L Miguel

Sauv Blanc/ Chard Viognier
taliano Puglia Appassimento
Portugués Quinta do

Fspirito Santo
Peninsula de Lisboa ; 1 9,80

Doses de Licor 5som

FRANGELICO “15,00

43, BAILEYS, AMARULA, BALLENA s 1 2 00
OU HOWLER HEAD BOURBON ’

CANELA FIREBALL OU RS
AMARETTO DEL ORSO 1 0’00
DON LUIZ R$8’00

Clericot (Jarra)

Abacaxi, Laranja, Limao, Morango,
Soda limonada, Cointreau, Maga
Verde, Kiwi e Limao JSiciliano

Base Alcoolica: VINHO/ ESPUMANTE ODE
*70,00
Base Alcoolica: ARYA PROSECCO

80,00
’
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