
Deixe o Zona Sul cuidar do seu almoço e tenha mais 
tempo para aproveitar o melhor de cada momento com 
quem você ama. Por uma Páscoa com sabor de afeto!

2025



Quiche de salmão

Torta Pasqualina

Folhado mix de cogumelos



Torta pasqualina.
Uma receita tradicional 
e exclusiva Zona Sul, do 
Expert em Gastronomia 
Christophe Lidy.
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Quiche de salmão

Vol au vent de 
champignon

Torta pasqualina

R$ 199,90

R$ 129,90

R$ 99,90

1,15kg | Serve até 6 pessoas

Quiche com lascas de salmão, alho poró 

refogado e cebola sauté.

900g (6 unidades de 150g cada) 

Serve até 6 pessoas

Vol au vent de massa folhada com 

recheio cremoso de mix de cogumelos.

950g | Serve até 5 pessoas

Delicada torta com fina camada de 

massa sablé recheada com vegetais 

verdes (espinafre, escarola e alho poró), 

ricota fresca, queijo parmesão, ovos de 

codorna, creme de leite e condimentos.



Bacalhau com natas

Bacalhoada

Filet mignon



Posta de bacalhau 
com mix de legumes. 
Vai bem com tintos 
portugueses de uvas 
como Mencía, Touriga 
ou Aragonês.

Linha Tramontina, Lyor, 
L'Hermitage e muito mais.
Sabia que no Zona Sul você 
encontra itens de decoração 
e utensílios para deixar a sua 
mesa ainda mais bonita?

https://gastronomiacarioca.zonasul.com.br/pistache-gastronomia/?map=productClusterIds&utm_source=blog&utm_medium&catalogo&utm_campaign=catalogo_pascoa
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Bacalhoada

Bacalhau com natas

Roastbeef de filet 
mignon com batatas 
assadas e vegetais

R$ 329,90

R$ 189,90

R$ 349,90

1,7kg | Serve 4 a 6 pessoas

Bacalhau em pedaços, molho branco 

com cebolas e alho poro, pimentões 

verdes, amarelos e vermelhos, brócolis 

e farofa de panko com ervas.

1kg | Serve até 5 pessoas

Bacalhau em lascas, com batatas 

laminadas, alho poró e cebolas em molho 

bechamel, gratinados com parmesão.

1,8kg | Serve até 5 pessoas

Filet mignon com crocante de panko 

acompanhado por batata calabresa, 

champignon shitake e Paris, vagens 

francesas, cenoura e molho demi-glace.



Mix de arroz com castanhas

Salpicão tradicional

Salada de batata alemã



Quiche de salmão 
com mix de arroz. 
Vai bem com vinho 
branco ou espumante 
ODE Brut.
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Mix de arroz 
com castanhas

Salpicão tradicional

Salada de batata alemã

R$ 52,90

R$ 59,90

R$ 45,90

600g | Serve 3 a 4 pessoas

Mix preparado com arroz branco, 

vermelho e negro, damascos, 

passas, amêndoas e figos.

600g | Serve 3 a 4 pessoas

Salpicão tradicional com peito de 

frango desfiado, presunto cozido, 

cenoura, cebola, ervilhas, passas e 

batata palha (à parte). Temperos à 

base de maionese, azeite, mostarda, 

suco de limão, sal e pimenta-branca.

650g | Serve 3 a 4 pessoas

Salada de batata cozida com bacon 

assado, pepino em conserva, 

mostarda, maionese e temperos: 

salsa, sal e pimenta.



Pudim de leite

Tiramisù de pistache

Tiramisù clássico

Red velvet naked cake



Red velvet naked cake.
Massa de pão-de-
ló com recheio de 
baunilha e cobertura 
de chantilly.

Chocolate plant-based que 
só tem no Zona Sul.
Os chocolates Chokoé são 
veganos e sem glúten, marca 
exclusiva carioca de coração.

https://gastronomiacarioca.zonasul.com.br/chocolate-chokoe/?map=productClusterIds&utm_source=blog&utm_medium&catalogo&utm_campaign=catalogo_pascoa
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Pudim de leite

Tiramisù clássico

Tiramisù de pistache

Red velvet naked cake

R$ 69,90

R$ 139,90

R$ 169,90

R$ 149,90

1 kg | Serve até 6 pessoas

Pudim tradicional à base de ovos, 

leite e leite condensado com calda 

de caramelo.

750g | Serve até 5 pessoas

Sobremesa tradicional italiana feita 

com mascarpone, café, rum e cacau, 

em camadas de biscoito champagne.

750g | Serve até 5 pessoas

Sobremesa tradicional italiana feita com 

mascarpone, café, rum, cacau e pistaches, 

em camadas de biscoito champagne.

1,2kg | Serve até 8 pessoas

Bolo de textura macia de cor 

avermelhada com recheio de geleia 

de morango e brigadeiro de cream 

cheese. Decorado com frutas frescas.
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O pistache está com tudo! Aprecie todo 
o sabor dessa semente única em uma 
combinação de dar água na boca: um 
tiramisù perfeito e equilibrado, que 
mescla o suave toque do café com a 
doçura do pistache. 

A receita, do Expert Zona Sul em 
Gastronomia Christophe Lidy, foi criada 
para os cariocas de coração e vai fazer 
do seu almoço um delicioso momento 
inesquecível. Experimente!

Tiramisù de pistache.

https://gastronomiacarioca.zonasul.com.br/pistache-gastronomia/?map=productClusterIds&utm_source=blog&utm_medium&catalogo&utm_campaign=catalogo_pascoa
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Menu completo e embalagens para entrega

Quiche de salmão

1,15kg | Serve até 6 pessoas

R$ 199,90

Torta pasqualina

950g | Serve até 5 pessoas

R$ 99,90

Bacalhoada

1,7kg | Serve 4 a 6 pessoas

R$ 329,90

Vol au vent de champignon

900g (6 unidades de 150g cada)  

Serve até 6 pessoas

R$ 129,90

Bacalhau com natas

1kg | Serve até 5 pessoas

R$ 189,90

Roastbeef de filet mignon com 

batatas assadas e vegetais

1,8kg | Serve até 5 pessoas

R$ 349,90
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Menu completo e embalagens para entrega

Mix de arroz com castanhas

600g | Serve 3 a 4 pessoas

R$ 52,90

Salada de batata alemã

650g | Serve até 6 pessoas

R$ 45,90

Pudim de leite

1 kg | Serve até 6 pessoas

R$ 69,90

Salpicão tradicional

600g | Serve 3 a 4 pessoas

R$ 59,90

Tiramisù de pistache

750g | Serve até 5 pessoas

R$ 169,90

Naked Cake Red Velvet

1,2kg | Serve até 8 pessoas

R$ 149,90

Tiramisù clássico

750g | Serve até 5 pessoas

R$ 139,90



Faça sua encomenda até o dia 16/04.
Taxa de entrega: R$ 29,90

(realizadas apenas na região metropolitana)

QUERO MEU ALMOÇO ZONA SUL

A venda e o consumo de bebidas alcoólicas são proibidos para menores de 18 anos. 
Beba com moderação. Pedidos sujeitos à disponibilidade em estoque.

https://www.zonasul.com.br/almoco-de-pascoa?sc=2&utm_source=pedidos&utm_medium=folder&utm_campaign=almoco-de-pascoa

