
Neste fim de ano, aproveite ao máximo os momentos 
ficam guardados no coração e deixe que o Zona Sul 

cuida da ceia completa pra você. Faça já o seu pedido!

2025



Bacalhau & Salmão 
1. Bacalhoada
1,7 kg (serve até 6 pessoas)
Bacalhau com batatas, pimentões 
verdes, amarelos e vermelhos, 
cebolas, brócolis e azeitonas.

3. Quiche de salmão com alho-poró
1 kg (serve até 8 pessoas)
Quiche com lascas de salmão, alho-poró refogado e cebola sauté.

2. Bacalhau em natas
750 g (serve até 4 pessoas)
Bacalhau em lascas, batatas laminadas, 
alho-poró e cebolas em molho bechamel, 
gratinados com queijo parmesão.

R$ 379,90

R$ 229,90

R$ 199,90
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Chester & Risoni 
2. Risoni cremoso com funchi 
600 g (serve até 4 pessoas)
Massa risoni ao molho 
cremoso de cogumelos.

1. Ave natalina com farofa
2,28 kg (serve até 6 pessoas)
Chester (ave natalina) assado 
com recheio de farofa.

R$ 81,90R$ 419,90
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Proteínas 
2. Arroz de pato
810 g (serve até 6 pessoas)
Arroz preparado com lascas de pato 
assado, calabresa e cebolas fritas.

4. Salpicão de frango
600 g (serve até 6 pessoas)
Salpicão tradicional com peito de frango 
desfiado, presunto cozido, cenoura, 
cebola, ervilhas, passas e batata-palha.

1. Porchetta assada
2,35 kg (serve até 6 pessoas)
Barriga de porco marinada, recheada 
com filet mignon suíno e especiarias.

3. Pernil de cordeiro
2,28 kg (serve até 5 pessoas)
Pernil de cordeiro assado por 7 horas, 
parcialmente desossado, acompanhado 
de pérolas de cuscuz com legumes.

R$ 199,90

R$ 67,90

R$ 299,90

R$ 499,90



Roast beef & Farofa 
2. Farofa
600 g (serve até 4 pessoas)
Farinha de mandioca tostada 
com bacon, cebola, calabresa 
e temperos.

1. Roast beef com legumes
1,86 kg (serve até 6 pessoas)
Filet mignon assado, batata 
calabresa, champignon Paris 
e shitake sauteé, vagens 
francesas, cenouras cozidas e
molho demiglace. R$ 49,90

R$ 389,90
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Vegetarianos 
1. Quiche vegetariana
1 kg (serve até 8 pessoas)
Quiche de abobrinha, cebola 
e tomate cereja.

3. Caponata de berinjela 
com shiitake
600 g (serve até 7 pessoas)
Caponata preparada com 
berinjelas, pimentões, 
tomates, cebola, shiitake, 
azeitonas e passas.

2. Lasanha de vegetais
1,8 kg (serve até 5 pessoas)
Lasanha com camadas de 
legumes (abobrinha, cenoura, 
espinafre e cebola), molho 
bechamel e queijo muçarela.R$ 89,90

R$ 75,90

R$ 129,90
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Mix de arroz com castanhas 

Todas as receitas são 
criadas pelos Experts 
Zona Sul, com sabor 
de afeto para sua ceia.

Mix com arroz de castanhas  |  600 g (serve até 4 pessoas)
Mix preparado com arroz sete cereais, passas , castanha de caju e amêndoas.

Expert Zona Sul em Gastronomia Christophe Lidy

R$ 55,90



Tortas & Bolos 
2. Bolo naked cake red velvet 
1 kg (serve até 6 pessoas)
Bolo de textura macia de cor 
avermelhada com recheio de geleia de 
morango e brigadeiro de creamcheese. 
Decorado com frutas frescas.

1. Torta mousse de avelã
1,2 kg (serve até 10 pessoas)
Mousse de chocolate com creme de 
avelã, recheada e envolta com base 
de pão-de-ló preto e branco.

R$ 149,90
R$ 139,90
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Sobremesas 
2. Pudim de leite
1 kg (serve até 10 pessoas)
Pudim tradicional a base de leite 
condensado com calda de caramelo.

1. Rabanada de forno
600 g (serve até 4 pessoas)
Fatias de pão embebidas em calda 
a base de leite condensado, leite, 
açúcar e ovos. Assadas no forno.

R$ 79,90
R$ 35,90

Experimente as sobremesas 
da ceia com ODE Brisa, 
o espumante rosé Moscatel 
que só tem no Zona Sul.

2

1



Tiramisú 

2. Tiramisú clássico
750 g (serve até 5 pessoas)
Sobremesa tradicional italiana feita 
com mascarpone, café, rum e cacau, 
em camadas de biscoito champagne.

R$ 139,90
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1. Tiramisú de framboesa com lichia
400 g (serve até 4 pessoas)
Sobremesa tradicional italiana feita 
com mascarpone, framboesa, lichia 
em calda, em camadas de biscuit rosa.

R$ 83,90
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Entradas

Proteínas

Quiche vegetariana 
1 kg (serve até 8 pessoas)

Quiche de salmão
1 kg (serve até 8 pessoas)

Chester assado
2,2 kg (serve até 6 pessoas)

Lasanha vegetariana
1,8 kg (serve até 5 pessoas)

R$ 89,90

R$ 229,90

R$ 419,90

R$ 129,90

Bacalhau em natas
750 g (serve até 4 pessoas)

R$ 199,90

Bacalhoada
1,7 kg (serve até 6 pessoas)

R$ 379,90



Zona Sul   Catálogo de ceiasNatal 2025

Lombo suíno porchetatta
2,3 kg (serve até 6 pessoas)

Roast beef de filet mignon
1,8 kg (serve até 6 pessoas)

R$ 299,90

R$ 389,90

Arroz de pato
810 g (serve até 6 pessoas)

R$ 199,90

Pernil de cordeiro com pérolas de cuscuz e legumes
2,2 kg (serve até 5 pessoas)

R$ 499,90
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Acompanhamentos

Salpicão de frango tradicional
600 g (serve até 6 pessoas)

Mix de arroz com castanhas
600 g (serve até 6 pessoas)

Farofa
600 g (serve até 4 pessoas)

Caponata com shiitake
600 g (serve até 4 pessoas)

Risoni cremoso
600 g (serve até 4 pessoas)

R$ 67,90

R$ 55,90

R$ 49,90

R$ 75,90

R$ 81,90
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Sobremesas

Red Velvet Naked Cake
1 kg (serve até 6 pessoas)

Torta mousse de avelã
1,2 kg (serve até 10 pessoas)

Pudim de leite
1 kg (serve até 10 pessoas)

Rabanada assada
600 g (serve até 4 pessoas)

Tiramisú clássico
750 g (serve até 5 pessoas)

Tiramisú de framboesa com lichia
400 g (serve até 4 pessoas)

R$ 149,90 R$ 139,90

R$ 79,90 R$ 35,90

R$ 139,90 R$ 83,90



www.zonasul.com.br

Peça pelo WhatsApp
( 2 1 )  4 0 9 0 - 2 2 2 2

@zonasulsupermercado

*Pedidos sujeitos à disponibilidade em estoque.

Pedidos* de Natal até 19/12 com entregas 
para os dias 23 e 24/12.

Pedidos* de Ano Novo até 26/12 com 
entregas para os dias 30 e 31/12.

Taxa de entrega: R$ 29,90
Região Serrana: RS 65,00

Região dos Lagos e Costa Verde: RS 80,00

Conte com o Zona Sul e

faça sua encomenda

https://www.zonasul.com.br?utm_source=catalogo&utm-medium=catalogo_ceia&utm_campaign=ceia_2025
https://wa.me/552140902222?utm_source=catalogo&utm-medium=catalogo_ceia&utm_campaign=ceia_2025
https://www.instagram.com/zonasulsupermercado?utm_source=catalogo&utm-medium=catalogo_ceia&utm_campaign=ceia_2025

